
メンタルビューティセラピスト養成講座
特定非営利活動法人　日本美容統合医療協会認定資格

メンタルビューティは、心理的側面からと、栄養学的側面の両面からアプローチする事によって、美しく
健康な生活を手に入れるというもの。普段の生活でかかっているストレスが脳内の神経伝達物質の分
泌に影響したり、ホルモンバランスを崩してお肌に影響を与えたり、肥満になっていったりしているのを
ご存知でしょうか？　さあ、ストレスコントロールによって健康で美しい肌を手に入れ、イメージダイエッ
トによって健康で美しいプロポーションを手に入れましょう。

特定非営利活動法人 日本美容統合医療協会
〒550-0013　大阪市西区新町1丁目6-22-4A
TEL06-6536-3153　FAX06-6536-3158　www.jbm.vc
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□
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お申し込み(随時受付） → FAX 06-6536-3158

勤務先

紹介者又は
所属団体名

一括

連絡先

受講料

携帯

分割

みずほ銀行 四ツ橋支店　普）1029401
日本美容統合医療協会

▼ メンタルビューティセラピスト養成講座 ▼ 会場を選択

コースA □ コースB □ コースC □東京 □大阪

◆ 一括支払いの場合の受講料振込み口座

メンタルビューティセラピストコース概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

各会場、定員は 30名になります。
定員になり次第募集締め切りとなります。

※注） 受講料には、別途消費税がかかります。

講師プロフィール

田中正晃（たなか　まさあき）

私立高等学校（数学／理科）教師

私立大学（行動科学）講師を歴任。

世界自己啓発活動セールスプレゼンテーション

世界チャンピオン2度獲得。

(有)サクセス・プランニング京都設立｡

大阪市立大学経済学部 堀山教授(行動心理シュミレーション)に師事｡

工一ル大学ピーター・サロヴェイ教授(EQ心理理論)に師事｡

ニューハンプシャー大学　ジョン・メイヤー教授(行動心理学)に師事｡

昭和55年

　

平成4年/6年

　

平成7年　

催眠療法によるダイエット『イメージダイエット』、アフターイメージ法などによる『ストレスコントロール』、栄養学の知識
と栄養素の摂取による『体質改善』など、心理学と栄養学の視点から「美」へアプローチするセラピーを学びます。

初めて、受講される方はAコースを受講下さい。
Bコースを受講される方は サプリメントの活用知識をお持ちの方 に限ります。
Cコースを受講される方は、 田中正晃メンタルセラピストプロコース修了者 に限ります。

※注） 

PM13：00 ～ PM16：00

AM 9：00 ～ PM12：00

 ① 心理学概論
 ② 臨床心理学
 ③ 臨床催眠概論
 ④ 催眠誘導法
 ⑤ セールス心理
 ⑥ 栄養学

カリキュラム
内容

東京会場
日　程

4/4 ・ 4/18 ・ 5/9
5/23 ・ 6/6 ・ 6/20
《 全て日曜日 》

7/11 ・ 7/25 ・ 8/8
8/22 ・ 9/19 ・ 10/10
《 全て日曜日 》

7/11 ・ 7/25 ・ 8/8
8/22 ・ 9/19

《 全て日曜日 》

8/8 ・ 8/22 ・ 9/19

《 全て日曜日 》

4/4 ・ 4/18 ・ 5/9
5/23 ・ 6/6

《 全て日曜日 》

5/9 ・ 5/23 ・ 6/6

《 全て日曜日 》

大阪会場
日　程

コース名

受講料
（税別）

時　間

時　間

￥108,000 ￥90,000 ￥54,000

 ① 心理学概論
 ② 臨床心理学
 ③ 臨床催眠概論
 ④ 催眠誘導法
 ⑤ セールス心理

③ 臨床催眠概論
④ 催眠誘導法
⑤ セールス心理

メンタルビューティセラピスト

Aコース
メンタルビューティセラピスト

Bコース
メンタルビューティセラピスト

Cコース


